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Presentamos en este catalogo informacién de cada uno de los cursos
desarrollados por ISD en colaboracion con expertos, Sociedades
cientificas y otras organizaciones depositarias de conocimiento.
Estructuramos la informacion en estas areas:

Gestion Sanitaria

Uso Racional del medicamento

Actualizacién Clinica

Salud Publica

Calidad de vida en el trabajo

Dependencia y autonomia personal

* Todos los programas estan acreditados o en vias de acreditacion
por el CFC del SNS



MASTER EN ALTA GESTION SANITARIA

Directores Gerentes de Hospitales o Atencién Primaria
Directores del Area Médica, Enfermeria o Gestion de la S. Social
Jefes de servicios hospitalarios

Jefes de servicios de admision y control de gestion
Profesionales del sector sanitario publico

Dotar a los participantes de conocimiento, herramientas y
habilidades que les permitan afrontar con éxito las exigencias y los
retos de la gestion sanitaria.

Direccidon Académica: Ignacio Riesgo

600 horas — 9 meses de periodo lectivo + 3 meses de proyecto
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

Introduccidén a la gestion

El sector sanitario

La gestion asistencial

La gestion de los servicios soporte
Calidad

Cuestiones emergentes

Desarrollo Directivo
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CURSO DE GESTION ASISTENCIAL EN LOS CENTROS
SANITARIOS

Directores Gerentes de Hospitales o Atencién Primaria
Directores del Area Médica, Enfermeria o Gestion de la S. Social
Jefes de servicios hospitalarios

Jefes de servicios de admision y control de gestion
Profesionales del sector sanitario publico

Introducir a los participantes en los conceptos de gestion
asistencial.

Debatir los nuevos modelos de gestion.

Introducir las técnicas y herramientas para la planificacion
sanitaria.

Dotar a los participantes de los conocimientos practicos y
habilidades para la gestion de los centros sanitarios.

Direccion Académica: Ignacio Riesgo

100 horas — 9 semanas de periodo lectivo
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

AWN

La Gestion Clinica como Orientadora General de la Gestion en el
Mundo Sanitario

. La gestidon de la atencion primaria
. La gestion hospitalaria

La Gestion de los RRHH en las organizaciones sanitarias



CURSO DE GESTION ECONOMICA-FINANCIERA DE LOS
CENTROS SANITARIOS

Directores Gerentes de Hospitales o Atencién Primaria
Directores del Area Médica, Enfermeria o Gestién de la S. Social
Jefes de servicios hospitalarios

Jefes de servicios de admision y control de gestion
Profesionales del sector sanitario publico

Dotar a los participantes de conocimientos tedricos y su
aplicaciéon practica referida a la contabilidad general y
presupuestaria, gestion financiera y analisis de costes.

Otras herramientas y habilidades necesarias para la gestion
econdmico-administrativa de los Servicios y Unidades
Asistenciales.

Direccion Académica: Maria Teresa Martinez del Olmo

80 horas — 7 semanas de periodo lectivo
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

RONPE

La Gestion de los servicios no asistenciales
Contabilidad general y financiera
Contabilidad presupuestaria

Analisis del coste



CURSO DE APROVISIONAMIENTO LOGISTICO EN LOS
CENTROS SANITARIOS

Directores Gerentes de Hospitales o Atencion Primaria
Directores del Area Médica, Enfermeria o Gestion de la S. Social
Jefes de servicios hospitalarios

Jefes de servicios de admision y control de gestidon
Profesionales del sector sanitario publico

e Conocer los principios basicos, sobre los que se asienta la
organizacion de los servicios logisticos y de aprovisionamiento
en los centros sanitarios.

e Facilitar la toma de decisiones consistentes en el ambito de los
distintos servicios de aprovisionamientos.

o Reflexionar y debatir sobre la nueva tendencia en la gestion de
la logistica de recursos materiales, desde una Optica de
direccion.

e Evaluar las decisiones adoptadas.

Direccion Académica: Maria Teresa Martinez del Olmo

45 horas — 5 semanas de periodo lectivo
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

1. Introducciéon general. Conceptos basicos de la logistica

2. Ambito operativo. Compras, almacenes y gestion de estocs

3. El marco de funciones en la logistica aplicada a los centros
sanitarios. La distribucion



CURSO DE GESTION DE LOS RRHH EN LAS
ORGANIZACIONES SANITARIAS

Directores Gerentes de Hospitales o Atencion Primaria
Directores del Area Médica, Enfermeria o Gestion de la S. Social
Jefes de servicios hospitalarios

Jefes de servicios de admision y control de gestidon
Profesionales del sector sanitario publico

Dotar a los participantes de conocimiento practico, herramientas y
habilidades que permitan desarrollar un pensamiento critico en
torno a las tecnologias de la informacion y a la comunicacion
interna en el ambito de las instituciones sanitarias.

Direccion Académica :Maria Teresa Martinez del Olmo

80 horas — 9 semanas de periodo lectivo
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

Introduccién

La gestion de los RRHH
El desarrollo de los RRHH
Derechos y Deberes
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CURSO DEL IMPACTO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y LA COMUNICACION EN SANIDAD

Directores Gerentes de Hospitales o Atencion Primaria
Directores del Area Médica, Enfermeria o Gestion de la S. Social
Jefes de servicios hospitalarios

Jefes de servicios de admision y control de gestidon
Profesionales del sector sanitario publico

Dotar a los participantes de los conocimientos practicos, las
herramientas y habilidades que les permitan afrontar con éxito la
gestion de los recursos humanos de una organizacion sanitaria.

Jose Luis Bozal

55 horas — 6 semanas de periodo lectivo
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

. Analisis del mercado y politicas regionales

. Inversion; transicion Tecnoldgica; puesta en marcha. El sistema
de informacién en un centro sanitario y alternativas para su
puesta en marcha

3. Temas relevantes; confidencialidad, seguridad y proteccion de

datos; tendencias de futuro
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CURSO DE GESTION DE LA CALIDAD EN LAS
ORGANIZACIONES SANITARIAS

Directores Gerentes de Hospitales o Atencion Primaria
Directores del Area Médica, Enfermeria o Gestion de la S. Social
Jefes de servicios hospitalarios

Jefes de servicios de admision y control de gestidon
Profesionales del sector sanitario publico

e Interiorizar el concepto de calidad de la atencidon sanitaria,
desde la perspectiva global del entorno sanitario analizando los
determinantes y atributos de la misma

e Conocer las herramientas y modelos de gestion que han
demostrado ser claves para implantar la Mejora Continua en las
organizaciones y en los resultados de las mismas.

e Conocer cOmo implementar y poner en marcha un plan de
calidad.

Instituto de salud y Dependencia

80 horas — 9 semanas de periodo lectivo
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

Definicion de Calidad; técnicas y herramientas

. El disefo de los planes de Calidad y nuevas orientaciones en
gestiéon de la calidad

3. Implementacién y puesta en marcha de un plan de calidad
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FARMACOTERAPEUTICA BASADA EN LA EVIDENCIA 2.0

Médicos de atencion primaria

e Mejorar la calidad de prescripcion.

e Mejorar la seleccion de los medicamentos utilizados.

e Mejorar la participacion del paciente en el buen uso de los
medicamentos mediante una mejor informacion.

Vicente Baos, José Maria Arribas, Natividad Plaza.

60 horas - 12 semanas
Acreditado con 5,2 Créditos por la CFC del SNS.

El proceso de prescripcion razonada

Seleccién de medicamentos

Farmacoterapéutica basada en la evidencia
Farmacovigilancia;

Cumplimiento terapéutico

Automedicacion

Enlaces y Bibliografia para una actualizacion eficaz
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ANTIBIOTICOTERAPIA

Médicos de atencion primaria

Actualizar los conocimientos sobre antibioticoterapia desde los
grupos de infecciones a los grupos de antibidticos.

Instituto de desarrollo e investigacion de Bellvitge (IDIBELL).
Servicio de enfermedades infecciosas
Direccion Académica: Francesc Gudiol Munté

60 horas - 12 semanas
Acreditado con 7,7 créditos por la CFC del SNS. Reconocimiento UE

1. Introduccion
2. Uso de antibidticos segun grupo de infecciones
3. Antibidticos



ABORDAJE Y MANEJO DEL PACIENTE HIPERTENSO EN EL
SIGLO XXl

Médicos de atencion primaria

e Una medicién adecuada de la PA que facilite efectuar un
diagnodstico correcto de la HTA.

e Una valoracion global y una estratificacion del riesgo
cardiovascular del paciente.

e Un adecuado abordaje terapéutico del paciente que facilite
alcanzar los objetivos de control de la PA.

e Una correcta derivacion al nivel especializado hospitalario
cuando proceda para realizar estudios especificos.

Sociedad Esparfiola de Médicos de Atencidon Primaria (SEMERGEN)

60 horas - 12 semanas
Acreditado con 8,1 créditos por la CFC del SNS. Reconocimiento UE

1. Concepto de hipertension arterial (HTA) y medicidon correcta
de la presion arterial (PA).

. Valoracién global del paciente hipertenso.

. Objetivos de control.

Criterios de derivacion al nivel especializado.

AWN



LA INSULINIZACION EN ATENCION PRIMARIA

Médicos de atencion primaria

e Mejorar los conocimientos sobre la terapia con insulina en la
diabetes tipo 2 en el ambito de Atencidén Primaria.

e Alcanzar un conocimiento profundo sobre los diferentes tipos de
insulina y las diferentes pautas de tratamiento insulinico

e Adiestrar en el manejo clinico y solucién de posibles dificultades
y complicaciones en el tratamiento con insulina.

e Dar a conocer las ultimas tendencias e investigaciones en
insulinoterapia.

Sociedad Espafola de Médicos de Atencidn Primaria (SEMERGEN)

60 horas - 12 semanas
Acreditado con 8,5 créditos por la CFC del SNS. Reconocimiento UE

1. Introduccion.

2. Bases fisiopatoldgicas de la diabetes tipo 2.

3. Abordaje del control glucémico en la diabetes tipo 2.

4. Fisiologia de la insulina.

5. Tipos de insulina.

6. Aspectos practicos del uso de insulina.

7. Educacion sanitaria e Insulinizacion (¢Qué debe conocer el
paciente?)

8. Criterios y pautas de insulinizacion.

9. Terapia con insulina.

10. Uso de insulina en situaciones especiales.

11. Complicaciones y efectos secundarios en la insulinoterapia.
12. Resistencias a la insulinizacion.

13. Futuro.



ATENCION AL INMIGRANTE

Médicos de atencion primaria y enfermeria

Conocer y profundizar en los factores que condicionan la salud
de las personas inmigrantes.

Mejorar la formacion de los profesionales sanitarios con relacion
a las personas inmigrantes.

Sociedad Espafola de Médicos de Atencion Pimaria (SEMERGEN)

60 horas - 12 semanas
Acreditado con 8,4 créditos por la CFC del SNS. Reconocimiento UE
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La inmigracion un fendmeno social de nuestro tiempo.

. La salud y la enfermedad en el encuentro entre distintas

culturas.

Manejo de la depresiéon en el paciente inmigrante.

El trabajador social y el paciente inmigrante.

Como abordar el examen de salud en las personas inmigrantes.
Patologias propias y emergentes.

La mujer inmigrante.

Inmunizaciones en el inmigrante.

El nifio inmigrante en la consulta.

Como valorar al paciente inmigrante segun su procedencia.



CUIDADOS PALIATIVOS

Médicos de atencion primaria y enfermeria

e Conocer las caracteristicas de la enfermedad terminal y los principios
generales y especificos de los Cuidados Paliativos.

e Transmitir la filosofia de la Medicina Paliativa.

e Conocer la metodologia y las tareas basicas de trabajo en el ambito
paliativo

e Dar a conocer los problemas clinicos mas frecuentes asi como las
situaciones paradigméaticas mas relevantes en el paciente oncoldgico
en situacion avanzada y terminal, con la intencion de mejorar las
habilidades diagnésticas y terapéuticas.

¢ ldentificar las principales patologias paliativas no oncoldégicas.

e ldentificar necesidades en el proceso de relacibn y comunicaciéon
(malas noticias,...) tanto en el paciente paliativo como en la familia.

e Trabajar aspectos de la muerte y el duelo.

Sociedad Esparfiola de Médicos de Atencion Pimaria (SEMERGEN)

60 horas - 12 semanas
Acreditado con 8,5 créditos por la CFC del SNS. Reconocimiento UE

=

Introduccion: Definicion de enfermedad terminal. Principios y objetivos
de los C. P.

Informacién y comunicacion de malas noticias. Atencion a la familia.
Organizacioén en C. Paliativos. Trabajo en equipo.

Cuidados Paliativos en el paciente no oncolégico.

Sintomas principales en el enfermo terminal. Principios generales del
control de sintomas.

Vias de administracion de farmacos: Via s.c.

El dolor en el enfermo terminal: Evaluaciéon y tratamiento.

Control de sintomas respiratorios.

Control de sintomas digestivos.

10. Control de sintomas neuropsicoldgicos.

11. Urgencias en Cuidados Paliativos.

12. Situacion de ultimos dias. Sedacion terminal.

13. Atencidn en el proceso de duelo.
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FARMACOTERAPIA EN PATOLOGIA PEDIATRICA
PREVALENTE

Profesionales de pediatria que ejerzan su actividad en el ambito
de la atencion primaria de salud

Mejorar el conocimiento de los pediatras de atencidon primaria
en el uso de los medicamentos.

Favorecer el intercambio del conocimiento entre los
profesionales, de forma que de estos intercambios se puedan
obtener nuevos contenidos que relacionen los mismos con la
practica cotidiana.

Reforzar la carrera profesional de estos profesionales, tanto en
lo que se refiere a su formacion continuada, como al
reconocimiento de la misma en forma de créditos
homologables.

Impulsar debates sobre las directrices que la Direccion
Territorial ha disefiado para este colectivo

Societat Catalana de Pediatria, vinculada a I’Académia de Ciéncies
Médiques de Catalunya i Balears

60 horas - 12 semanas
Acreditado con 7,7 créditos por la CFC del SNS. Reconocimiento UE
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Otitis

Faringoamigdalitis aguda
Parasitosis intestinal

Asma

Resfriado

Dermatitis atépica complicada



CURSO BASICO DE PEDIATRIA BASADA EN LA
EVIDENCIA (curso actualmente en desarrollo)

Médicos pediatras y otros profesionales sanitarios y en especial
gestores

Facilitar y proporcionar a los profesionales y gestores sanitarios la
adquisicion de conocimientos y habilidades precisos para la
progresiva difusion y implantacién de la Medicina Basada en la
Evidencia, en el ambito de la atencion pediatrica.

Sociedad Espafola de Pediatria de Atencion Primaria

70 horas - 16 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS

Introduccién. Formulacion de preguntas clinicas

Busqueda de la literatura

Lectura critica de articulos: intervenciones terapéuticas

Lectura critica de articulos: revisiones sistematicas y meta-
analisis

Lectura critica de articulos: pruebas

Guias de practica clinica (gpc)

Integracion en la practica clinica

Recursos en la red

PONPE
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SEGURIDAD, EFECTIVIDAD Y ASPECTOS SOCIO-
ECONOMICOS DEL USO DE MEDICAMENTOS
GENERICOS (curso actualmente en desarrollo)

Médicos de atencién primaria

Incrementar el nivel de conocimientos y competencias de los
participantes en relacion con los medicamentos genéricos, tanto
desde el punto de vista legislativo, como de los distintos
componentes del coste/efectividad de la prescripcion de
farmacos.

Facilitar el desarrollo de habilidades en relacion con el uso de
los medicamentos genéricos.

Proponer cambios de actitud con relacibn a la prescripcion
farmacoldgica.

Jordi Roma. SIMBEC IBERICA, S.L.

60 horas - 12 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS
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Legislacion
Bioequivalencia
Eficacia y seguridad
Farmaco-economia
I+D y genéricos



FARMACOTERAPIA PARA FARMACEUTICOS DE OFICINA
DE FARMACIA

Farmacéuticos de oficina de farmacia.

Mejorar el conocimiento de los farmacéuticos de oficina de farmacia
en el uso de los medicamentos.

Favorecer el intercambio del conocimiento entre los profesionales, de
forma que de estos intercambios se puedan obtener nuevos
contenidos que relacionen los mismos con la préactica cotidiana.
Reforzar la carrera profesional de estos profesionales, tanto en lo que
se refiere a su formacién continuada, como al reconocimiento de la
misma en forma de créditos homologables.

Impulsar debates sobre las directrices que la Direccién Territorial ha
disefiado para este colectivo

Colegio oficial de farmacéuticos de Barcelona.

60 horas - 12 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS

1.
2.
3.

Introduccion
Atencion Farmacéutica.
Farmacoterapéutica Basada en la evidencia.

Area gastrointestinal

Area cardiovascular

Area Hematologica

Area respiratoria

Area sistema nervioso central
Area infecciones

Area endocrina

Area genitourinaria

Area locomotora

Area ocular

Area piel

Farmacos en embarazo y lactancia
Interacciones medicamentosas

NO oA

Farmacovigilancia.

Cumplimiento terapéutico.

La Automedicacion.

Enlaces y bibliografia para una actualizacion eficaz.



ACCION DE ANALISIS Y MEJORA DEL PATRON DE
PRESCRIPCION FARMACOLOGICA

Médicos de atencion primaria

Mejorar el patrén de prescripcion farmacoldgica.

José Maria Arribas

La Accion consiste en el desarrollo de actividades de:

e Disefo y planificacién de la accion: Revision de los modelos de
seguimiento y control existentes en la Gerencia de Area con
relacion a la prescripcion farmacoldgica por parte de los
meédicos de atencidon primaria que realizan su actividad
asistencial en ambas areas de gestion

e Analisis individualizado presencial del patron de prescripcion
farmacoldgica y establecimiento de objetivos de mejora en tres
ciclos. Cada ciclo tendra una duracion global de n dias en
funcion del niumero de médicos del servicio de salud.

e Revision del nivel de implantacion de las mejoras identificadas
en la actividad anterior

e Establecimiento de un nuevo patron de prescripcion para cada
profesional médico.

e Elaboracion de plantilla de informes que permitiran realizar un
seguimiento sobre la evolucion de cada participante a lo largo
del proceso



FARMACOTERAPEUTICA PARA PROFESIONALES DE ENFERMERIA

Profesionales de Enfermeria de atencidén primaria

Profesionales de Enfermeria de atencién hospitalaria
Profesionales de Enfermeria de centros de atencidén sociosanitaria
Profesores de Escuelas de Enfermeria

Actualizar los conocimientos sobre los farmacos utilizados en las
patologias de cada sistema, sus efectos y las reacciones adversas
mas frecuentes.

Profundizar en las interacciones farmacolégicas y no farmacolégicas
mas importantes.

Analizar las variaciones de los efectos y reacciones de los
medicamentos en situaciones especiales: gestacion, infancia, vejez.
Proporcionar a los profesionales enfermeros los conocimientos y
habilidades que les permita una mayor competencia en la educacion
al paciente y familia.

Adquirir habilidad en la utilizacion del VADEMECUM.

Revisar el papel de enfermeria en relaciéon al medicamento a la luz de
los modelos aplicados a otros Sistemas Sanitarios

Carme Romeu, Marta Riu

70 horas — 14 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS
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Implicacién de la enfermera en la gestion de los farmacos y la
educacion al paciente.

Farmacoterapia para la patologia cardiovascular. Farmacoterapia para
la patologia renal

Farmacoterapia para la patologia hematoldgica. Farmacoterapia para
la patologia respiratoria

Farmacoterapia para la patologia del ap. digestivo. Farmacoterapia
para la patologia neuroldgica

Psicofarmacos. Farmacoterapia para la patologia endocrino-
metabdlica

Farmacoterapia para las afecciones reumaticas y osteoarticulares.
Analgésicos.

Farmacoterapia para la patologia infecciosa. Antipiréticos
Caracteristicas especiales en el uso de farmacos en la mujer
gestante, en el lactante y pediatria y en geriatria.



MANEJO INTERDISCIPLINARIO DE LAS PATOLOGIAS
PREVALENTES EN AP

Médicos de atencion primaria y enfermeria

¢ Aumentar el nivel competencial de médicos y enfermeras de atencion
primaria en procesos de salud estratégicos definidos previamente por
el servicio de salud.

e Integrar las metodologias de trabajo de los diferentes miembros del
equipo interdisciplinar.

e Promover la utilizacion de las nuevas tecnologias para la formacion.

e Extraer, del trabajo desarrollado a lo largo del curso, una serie de
documentos que podran ser utilizados por el servicio de salud (guias
clinicas...).

Instituto de Salud y Dependencia

120 horas - 36 semanas (combinando sesiones presenciales con
momentos de e-learning)
En vias de acreditacion por la CFC del SNS.

12-16 tépicos asistenciales y no asistenciales, orientados a procesos

como por ejemplo:

e Modelos de documentacion médica.

¢ Modelos de gestion de la calidad.

¢ Modelos de calidad de conformidad guias clinicas.

e Trayectorias de enfermeria y modelos de consenso (protocolos)
modelos de evaluacion periddica de competencias profesionales y
carrera profesional.

e Prescripcion farmacolégica inducida.

e Seguridad, efectividad y aspectos socio-econdmicos del uso de
medicamentos genéricos.

e Los niveles asistenciales y la capacidad resolutiva.



TOXICOLOGIA EN URGENCIAS

Enfermeria

Conocer los principales aspectos epidemiolégicos de las
intoxicaciones agudas mas frecuentes.

Actualizar al alumno en los conocimientos que debe tener todo
profesional sanitario sobre el estado del arte en las principales
intoxicaciones agudas

Conocer los principales aspectos del tratamiento general y
especifico de las intoxicaciones agudas mas frecuentes.

Sociedad Espafiola de Medicinas de Urgencias y Emergencias
(SEMES)

60 horas a ser impartido en 12 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS.
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8.

9.

Presentacion, metodologia y objetivos

Epidemiologia de las intoxicaciones; aspectos relevantes en la
practica clinica

Sindromes toxicos.

Manejo general del paciente intoxicado

Errores mas frecuentes en toxicologia clinica.

Técnicas y procesos de enfermeria: -Algoritmo descontaminacion
digestiva. -Manejo renal y extrarrenal -Suicidio

Prevencion de accidentes en el hogar. -Intoxicaciones mas
frecuentes (Teoria y casos practicos): -Psicofarmacos
(benzodiacepinas) -Analgésicos (paracetamol) -Drogas ilegales
(cocaina y éxtasis) -Productos agricolas (inhibidores ACE) -Humos -
Actuacion de enfermeria en la Sala de Observacién: -Monitorizacion
ECG -Efectos tardios. -Educacion sanitaria.

Aspectos legales de las intoxicaciones.

Atencién prehospitalria; peculiaridades.

10. Prevencion de riesgos laborales: Autointoxicacion



PROMOCION DEL NINO SANO

Enfermeria

e Incrementar el conocimiento de las acciones preventivas y de
promocion de la salud en la infancia

Alimentaciéon y fomento de la lactancia materna

Prevencion de accidentes

Fomento de la actividad fisica

Prevencion de la Obesidad

Sexualidad y prevencion de embarazo

Promocién del buen trato

Asociacion Esparfiola de Pediatras de Atencion Primaria (AEPAP)

60 horas a ser impartido en 12 semanas
Acreditado con 3,5 créditos por la CFC del SNS.

Introduccidén a la prevencion en la infancia
Sangre y 6érganos hematopoyéticos
Aparato Digestivo

Ojo

Oido

Aparato Circulatorio

Aparato locomotor

Sistema neuroldgico

Problemas psicoldgicos

Aparato respiratorio

. Piel

. Endocrino, metabdlico y nutricional
. Embarazo, parto y puerperio

. Aparato Genital Masculino

. Problemas sociales

=
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VACUNAS EN LA INFANCIA

Enfermeria

Aumentar el conocimiento de las distintas vacunas que se aplican
en la infancia.

Asociacion Espafola de Pediatras de Atencion Primaria (AEPAP)

60 horas en 12 semanas
Acreditado con 6,5 créditos por la CFC del SNS.

Tipos de vacunas.

Calendarios autonédmicos, nacionales se internacionales.
Pautas correctoras a los mal vacunados.

Falsas contraindicaciones de las vacunas.
Contraindicaciones de las vacunas.

Precauciones y formas de administracion de las mismas
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TRAYECTORIAS CLINICAS PARA LA GESTION DE
CUIDADOS DE ENFERMERIA (curso actualmente en
desarrollo)

Enfermeria

Proporcionar los cocimientos y habilidades necesarias, que
permitan a los alumnos, la elaboracion de trayectorias clinicas en
el continuum de los cuidados de salud.

Profesionales de Enfermeria del Instituto Municipal de Asistencia
Sanitaria de Barcelona

60 horas a ser impartido en 12 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS.
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Definiciones y conceptos bésicos.

Planes de cuidados: contenido enfermero.

Etapas de elaboracion de planes de cuidados para llegar a la
trayectoria clinica.

Implantacion de las trayectorias clinicas.

Documentacién de soporte. Registros.

Informatizacion de la metodologia asistencial integrada.
Seguimiento y evaluacion.

Aplicacion de la metodologia asistencial en otros ambitos.
La gestion de casos.

Definicion del proyecto desde la direccion del centro



CURSO BASICO DE COORDINACION DE TECNICO DE
CENTROS SANITARIOS (curso actualmente en
desarrollo)

Técnicos de grado superior

Técnicos en radioterapias

Técnicos sanitarios

Técnicos en imagen para el diagndstico

Desarrollar capacidades béasicas que nos permitan aplicar modelos
de supervisiéon que promuevan la satisfaccion y el compromiso del
equipo de trabajo con la organizacion.

Fundacién Bonanova (Instituto Municipal de Asistencia Sanitaria de
Barcelona)

60 horas en 12 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS.

Organizacion y planificacion
Comunicacion

Gestion de los conflictos
Liderazgo y equipos de trabajo
Gestion del tiempo
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DOSIMETRIA FISICA: CONTROLES DE CALIDAD DE LAS
UNIDADES DE TELETERAPIA (curso actualmente en
desarrollo)

Técnicos de grado superior

Técnicos en radioterapias

Técnicos sanitarios

Técnicos en imagen para el diagndstico

Adquirir y actualizar conocimientos sobre dosimetria fisica en
aspectos relacionados con los controles de calidad en las unidades
de tratamiento.

Fundacién Bonanova (Instituto Municipal de Asistencia Sanitaria de
Barcelona)

60 horas en 12 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS.

. Unidades de tratamiento en teleterapia. Instrumentacion

. Caracteristicas mecanicas y geomeétricas de la unidad de
tratamiento

Determinacion de la dosis absorbida en condiciones de
referencia (dosis absoluta)

Medidas relativas de la dosis absorbida

Instrumentacion de medida rapida. Caracteristicas

Real Decreto de Control de Calidad en Radioterapia
Utilizacion practica de un sistema de camara-electrometro
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DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN EN LA MAMA: EL
TECNICO EN LOS PROGRAMAS DE SCREENING (curso
actualmente en desarrollo)

Técnicos en imagen para el diagnéstico

Actualizar los conocimientos de los técnicos de imagen para el
diagndstico para que puedan asumir las responsabilidades
derivadas de su incorporacion a los programas de screening.

Fundacion Bonanova (Instituto Municipal de Asistencia Sanitaria de
Barcelona)

60 horas en 12 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS.

Los programas de screening

Test de screening. Mamografia

Exploraciones complementarias en diagndéstico por la imagen
Acciones terapéuticas en la patologia del cancer de mama

PONE



PROTOCOLOS Y PAUTAS DE ACTUACION ANTE UNA
PANDEMIA DE GRIPE

Médicos de atencion primaria y enfermeria

Dotar a los médicos de atencion primaria y a las/los enfermeras/os
de los conocimientos y habilidades para prevenir y actuar
eficientemente ante las reacciones que pudieran derivarse del
hipotético caso de contagio por gripe aviar tal y como las
autoridades sanitarias lo establecen.

Ministerio de Sanidad y Consumo

25 horas en 3 semanas
En vias de acreditacion por la CFC del SNS.

Caracteristicas Clinicas
Patogénesis

Prevencion y tratamiento
Epidemiologia
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PREVENCION Y MANEJO DE SITUACIONES DE RIESGO
ANTE CONDUCTAS AGRESIVAS EN LOS CENTROS
SANITARIOS

Todo el personal de un centro sanitario

Dotar a los profesionales de atencion primaria y de los centros de
salud de los conocimientos y habilidades que les permitan prevenir
y manejar eficientemente las reacciones agresivas de los
pacientes y usuarios en el centro de trabajo.

Mancomunitat Sanitaria de Prevencié (Consorci Hospitalari de
Catalunya)

60 horas en 12 semanas
Acreditado con 9,7 créditos por la CFC del SNS.

Calidad de vida en el trabajo y sus efectos

Caracteristicas del sector y conflictos que estos generan
Conflictos causados por comportamiento agresivo
Prevencion y pautas de actuacion ante situaciones hostiles,
agresivas, de violencia en el trabajo.

Marco legal. Jurisprudencia
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CURSO DE ATENCION SOCIOSANITARIA

Profesionales y Cuidadores que forman parte de la plantilla de las
distintas empresas del sector de la Dependencia.

Jovenes que deseen forjarse una profesion ligada a la ayuda de
personas en situaciéon de dependencia.

e Capacitar profesionalmente para la organizaciéon, preparacion,
seguimiento y desarrollo de las actividades o intervenciones de
atencion sociosanitaria a personas y colectivos con especiales
necesidades de salud fisica, psiquica y social: mayores,
discapacitados, enfermos crénicos y convalecientes.

e Cubrir las necesidades de formacion en la prestacién de servicios de
atencion sociosanitaria, principalmente en centros residenciales de
mayores, discapacitados psiquicos, fisicos o sensoriales, otros
modelos residenciales y domicilios particulares.

SANTILLANA Formacion Profesional

Acreditacion de competencias segun el Instituto nacional de las
cualificaciones (INCUAL)

Planificacion y control de las intervenciones

Atencidén sanitaria

Higiene

Atencion y apoyo psicosocial

Ocio y Tiempo libre de colectivos especificos

Apoyo Domiciliario

Alimentacioén y nutricién familiar

Administracion, gestién y comercializacion en pequefia empresa
Necesidades fisicas y psicosociales colectivos especificos
0. Comunicacion alternativa

11.Relaciones en el equipo de trabajo
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AYUDA DOMICILIARIA

Profesionales y Cuidadores que forman parte de la plantilla de las
distintas empresas del sector de la Dependencia.

Jévenes que deseen forjarse una profesion ligada a la ayuda de
personas en situacion de dependencia.

e Capacitar para colaborar con el equipo de profesionales, en la
planificacion y coordinacion de los casos asistenciales,
identificando las necesidades de la persona asistida y
garantizando su cobertura en los ambitos fisico, psiquico y
social.

e Incorporar las competencias y habilidades necesarias para
cuidar de la persona asistida con una orientacion integral.

SANTILLANA Formacion Profesional

Acreditacion de competencias segun el Instituto nacional de las
cualificaciones (INCUAL)

Planificacion, desarrollo y seguimiento de casos asistenciales
Nutricién, dietética y alimentacion

Higiene y seguridad personal

Limpieza y cuidados del hogar

Prevencion y atencidn sociosanitaria

Recursos sociales e integraciéon social

Técnicas y soportes de gestion y administracion basica

NOOsWhE



Instituto de Salud
! _ y Dependencia

Sant Elies 11-19, 3°, Puerta 41
08006 Barcelona
Tel./Fax. 932 098 196

www.isdline.net



