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Presentem en aquest cataleg informacioé de cada un dels cursos
desenvolupats per ISD en col-laboracié amb experts, Societats
cientifiques i altres organitzacions dipositaries de coneixement.
Estructurem la informacioé en aquestes arees:

Gestio Sanitaria

Us Racional del medicament

Actualitzacio Clinica

Salut Publica

Qualitat de vida en el treball

Dependencia i autonomia personal

* Tots els programes estan acreditats o en vies d’acreditacio pel CFC
del SNS



MASTER EN ALTA GESTION SANITARIA

Directors Gerents d’Hospitals o Atencié Primaria

Directors de I’Area Médica, Infermeria o Gestio de la S. Social
Caps de serveis hospitalaris

Caps de serveis d’admissid i control de gesti6

Professionals del sector sanitari public

Dotar als participants de coneixement, eines i habilitats que els
permetin afrontar amb éxit les exigencies i els reptes de la gesti6
sanitaria.

Direccidé Academica: Ignacio Riesgo

600 hores — 9 mesos de periode lectiu + 3 mesos de projecte
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

Introduccio6 a la gestio

El sector sanitari

La gesti6 assistencial

La gestid dels serveis de suport
Qualitat

Questions emergents
Desenvolupament Directiu
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CURS DE GESTIO ASSISTENCIAL EN ELS CENTRES
SANITARIS

Directors Gerents d’Hospitals o Atencid Primaria

Directors de I'’Area Médica, Infermeria o Gestio de la S. Social
Caps de serveis hospitalaris

Caps de serveis d’admissio i control de gesti6

Professionals del sector sanitari public

Introduir als participants en els conceptes de gestio
assistencial.

Debatre els nous models de gestid.

Introduir les técniques i eines per a la planificacié sanitaria.
Dotar als participants dels coneixements practics i habilitats per
a la gestio dels centres sanitaris.

Direccidé Académica: Ignacio Riesgo

100 hores — 9 setmanes de periode lectiu
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

AWN

La Gestio Clinica com a Orientadora General de la Gesti6 en el
Mén Sanitari

. La gesti6 de I'atenci6 primaria
. La gestid hospitalaria

La Gestio dels RRHH en les organitzacions sanitaries



CURS DE GESTIO ECONOMICA-FINANCERA DELS
CENTRES SANITARIS

Directors Gerents d’Hospitals o Atencid Primaria

Directors de I'’Area Médica, Infermeria o Gestio de la S. Social
Caps de serveis hospitalaris

Caps de serveis d’admissio i control de gesti6

Professionals del sector sanitari public

Dotar als participants de coneixements teorics i la seva
aplicacié practica referida a la comptabilitat general i
pressupostaria, gestié financera i analisi de costos.

Altres eines i habilitats necessaries per la gesti6 economico-
administrativa dels Serveis i Unitats Assistencials.

Direccié Acadéemica: Maria Teresa Martinez del Olmo

80 hores — 7 setmanes de periode lectiu
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

RONPE

La Gesti6 dels serveis no assistencials
Comptabilitat general i financera
Comptabilitat pressupostaria

Analisi del cost



CURS D’APROVISIONAMENT LOGISTIC EN ELS CENTRES
SANITARIS

Directors Gerents d’Hospitals o Atencid Primaria

Directors de I'’Area Médica, Infermeria o Gestio de la S. Social
Caps de serveis hospitalaris

Caps de serveis d’admissio i control de gesti6

Professionals del sector sanitari public

e Coneéixer els principis basics, sobre els que s’assenta
I’organitzacié dels serveis logistics i d’aprovisionament en els
centres sanitaris.

e Facilitar la presa de decisions consistents en I'ambit dels
diferents serveis d’aprovisionaments.

o Reflexionar i debatre sobre la nova tendéencia en la gesti6 de la
logistica de recursos materials, des d’una optica de direccio.

¢ Avaluar les decisions adoptades.

Direccié Acadéemica: Maria Teresa Martinez del Olmo

45 hores — 5 setmanes de periode lectiu
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

Introduccid general. Conceptes basics de la logistica

. Ambit operatiu. Compres, magatzems i gestié d’estocs
. El marc de funcions a la logistica aplicada als centres
sanitaris. La distribucio
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CURS DE GESTIO DELS RRHH EN LES ORGANITZACIONS
SANITARIES

Directors Gerents d’Hospitals o Atencié Primaria

Directors de I'’Area Médica, Infermeria o Gestio de la S. Social
Caps de serveis hospitalaris

Caps de serveis d’admissio i control de gesti6

Professionals del sector sanitari public

Dotar als participants de coneixement practic, eines i habilitats
que permetin desenvolupar un pensament critic entorn de les
tecnologies de la informaciod i la comunicacio interna en I'ambit de
les institucions sanitaries.

Direccié Académica: Maria Teresa Martinez del Olmo

80 hores — 9 setmanes de periode lectiu
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

Introduccié

La gesti6 dels RRHH

El desenvolupament dels RRHH
Drets i Deures

PONPE



CURS DE L'IMPACTE DE LES TECNOLOGIES DE LA
INFORMACIO | LA COMUNICACIO EN SANITAT

Directors Gerents d’Hospitals o Atencid Primaria

Directors de I'’Area Médica, Infermeria o Gestio de la S. Social
Caps de serveis hospitalaris

Caps de serveis d’admissio i control de gesti6

Professionals del sector sanitari public

Dotar als participants dels coneixements practics, les eines i
habilitats que els permetin afrontar amb exit la gestié dels
recursos humans d'una organitzacioé sanitaria.

Jose Luis Bozal

55 hores — 6 setmanes de periode lectiu
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

1. Analisi del mercat i politiques regionalsinversio; transicio

2. Tecnologica; engegada. El sistema d'informacié en un centre
sanitari i alternatives per a la seva engegada

3. Temes rellevants; confidencialitat, seguretat i proteccié de
dades; tendeéncies de futur



CURS DE GESTIO DE LA QUALITAT EN LES
ORGANITZACIONS SANITARIES

Directors Gerents d’Hospitals o Atencid Primaria

Directors de I'’Area Médica, Infermeria o Gestio de la S. Social
Caps de serveis hospitalaris

Caps de serveis d’admissio i control de gesti6

Professionals del sector sanitari public

Interioritzar el concepte de qualitat de Il'atencié sanitaria, des
de la perspectiva global de I'entorn sanitari analitzant els
determinants i atributs de la mateixa

Coneixer les eines i models de gesti6 que han demostrat ser
claus per a implantar la Millora Continua en les organitzacions i
en els resultats de les mateixes.

Coneixer com implementar i engegar un pla de qualitat.

Instituto de Salud y Dependencia

80 hores — 9 setmanes de periode lectiu
Diploma Instituto de Salud y Dependencia

N =

Definicié de Qualitat; técniques i eines

. El disseny dels plans de Qualitat i noves orientacions en gestio

de la qualitat
Implementacio i engegada d'un pla de qualitat



FARMACOTERAPEUTICA BASADA EN L’EVIDENCIA 2.0

Metges d’atencid primaria

Millorar la qualitat de prescripcio.

Millorar la selecci6 dels medicaments utilitzats.

Millorar la participacié del pacient en el
medicaments mitjancant una millor informacio.

Vicente Baos, José Maria Arribas, Natividad Plaza.

60 hores - 12 setmanes
Acreditat amb 5,2 Credits per la CFC del SNS.

NogswhE

El procés de prescripcio raonada

Seleccié de medicaments
Farmacoterapéutica basada en I'evidencia
Farmacovigilancia

Compliment terapéutic

Automedicacio

bon Us dels

Enllacos i Bibliografia per a una actualitzacio eficag



ANTIBIOTICOTERAPIA

Metges d’atencid primaria

Actualitzar els coneixements sobre antibioticoterapia des dels
grups d’infeccions als grups d’antibiotics.

Institut de desenvolupament i investigacié de Bellvitge (IDIBELL).
Servei de malalties infeccioses
Direccié Académica: Francesc Gudiol Munté

60 hores - 12 setmanes
Acreditat amb 7,7 crédits per la CFC del SNS. Reconeixement UE

1. Introduccio
2. Us d’antibiotics segons grup d’infeccions
3. Antibiotics



ABORDATGE | MANEIG DEL PACIENT HIPERTENS EN EL
SEGLE XXI

Metges d’atenci6é primaria

e Una medicié adequada de la PA que faciliti I'efectuar un
diagnostic correcte de I'HTA.

e Una valoracio6 global i una estratificacio del risc cardiovascular
del pacient.

¢ Un adequat abordatge terapéutic del pacient que faciliti assolir
els objectius de control de la PA.

¢ Una correcta derivacio al nivell especialitzat hospitalari quan
procedeixi per realitzar estudis especifics.

Sociedad Espafola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN)

60 hores - 12 setmanes
Acreditat amb 8,1 crédits per la CFC del SNS. Reconeixement UE

1. Concepte d’hipertensié arterial (HTA) i medicio correcta de la
pressio arterial (PA).

. Valoracio global del pacient hipertens.

. Objectius de control.

. Criteris de derivacio al nivell especialitzat.
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LA INSULINITZACIO EN ATENCIO PRIMARIA

Metges d’atencid primaria

e Millorar els coneixements sobre la terapia amb insulina en la
diabetis tipus 2 en I'ambit d’Atencié Primaria.

e Assolir un coneixement profund sobre els diferents tipus
d’insulina i les diferents pautes de tractament insulinic

e Entrenar en el maneig clinic i en la soluci6é de possibles
dificultats i complicacions en el tractament amb insulina.

e Donar a coneixer les darreres tendencies i investigacions en
insulinoterapia.

Sociedad Espafola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN)

60 hores - 12 setmanes
Acreditat amb 8,5 crédits per la CFC del SNS. Reconeixement UE

Introduccio.

Bases fisiopatologiques de la diabetis tipus 2.
Abordatge del control glucemic en la diabetis tipus 2.
Fisiologia de la insulina.

Tipus de insulina.

Aspectes practics de I'Gs d’insulina.

Educacid sanitaria i Insulinitzacio (Qué ha de coneéixer el
pacient?)

Criteris i pautes d’insulinitzacio.

Terapia amb insulina.

10. Us d’insulina en situacions especials.

11. Complicacions i efectes secundaris en la insulinoterapia.
12. Resisténcies a la insulinitzacio.

13. Futur.

NoOOArWNE
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ATENCIO A L'IMMIGRANT

Metges d’atencid primaria i infermeria

Coneixer i aprofundir en els factors que condicionen la salut de
les persones immigrants.

Millorar la formacié dels professionals sanitaris amb relaci6 a les
persones immigrants.

Sociedad Espafola de Médicos de Atencion Pimaria (SEMERGEN)

60 hores - 12 setmanes
Acreditat amb 8,4 crédits per la CFC del SNS. Reconeixement UE

ahWNPE
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La immigracié un fenomen social del nostre temps

La salut i la malaltia en la trobada entre diferents cultures
Maneig de la depressio en el pacient immigrant

El treballador social i el pacient immigrant

Com abordar I'examen de salut en les persones immigrants.
Patologies propies i emergents

La dona immigrant

Immunitzacions en lI'immigrant

El nen immigrant a la consulta

Com valorar al pacient immigrant segons la seva procedéncia



CURES PAL-LIATIVES

Metges d’atencid primaria i infermeria

Conéixer les caracteristiques de la malaltia terminal i els principis
generals i especifics de les Cures Pal-liatives.

Transmetre la filosofia de la Medicina Pal-liativa.

Coneixer la metodologia i les tasques basiques de treball en I'ambit
pal-liatiu

Donar a conéixer els problemes clinics més frequents aixi com les
situacions paradigmatiques més rellevants del pacient oncologic en
situacié avancada i terminal, amb la intencié de millorar les habilitats
diagnostiques i terapéutiques.

Identificar les principals patologies pal-liatives no oncologiques.
Identificar necessitats en el procés de relacié i comunicacié (males
noticies,...) tant en el pacient pal-liatiu com en la familia.

Treballar aspectes de la mort i el dol.

Sociedad Esparfiola de Médicos de Atencion Pimaria (SEMERGEN)

60 hores - 12 setmanes
Acreditat amb 8,5 credits per la CFC del SNS. Reconeixement UE

ahrObNE
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10.
. Urgéncies en cures pal-liatives.
12.
13.

Introduccidé: definicidé de malaltia terminal. Principis i objectius de les c. P.
Informacié i comunicacié de males noticies. Atenci6 a la familia.
Organitzaci6 en c. Pal-liatives. Treball en equip.

Cures pal-liatives en el pacient no oncologic.

Simptomes principals en el malalt terminal. Principis generals del control de
simptomes.

Vies d’administracio de farmacs: via s.c.

El dolor en el malalt terminal: avaluacio i tractament.

Control de simptomes respiratoris.

Control de simptomes digestius.

Control de simptomes neuropsicologics.

Situacié d’ultims dies. Sedacié terminal.
Atencio en el procés de dol.



FARMACOTERAPIA EN PATOLOGIA PEDIATRICA
PREVALENT

Profesionales de pediatria que ejerzan su actividad en el ambito

de la atencién primaria de salud

Millorar el coneixement dels pediatres d’atencié primaria en I'Us
dels medicaments.

Afavorir I'intercanvi del coneixement entre els professionals, de
manera que d'aquests intercanvis es puguin obtenir nous
continguts que relacionin els mateixos amb la practica
quotidiana.

Reforcar la carrera professional d'aquests professionals, tant pel
que fa a la seva formacié continuada, com al reconeixement de
la mateixa en forma de crédits homologables.

Impulsar debats sobre les directrius que la Direcci6 territorial
ha dissenyat per a aquest col-lectiu

Societat Catalana de Pediatria, vinculada a I’Académia de Ciéncies
Mediques de Catalunya i Balears

60 hores - 12 setmanes
Acreditat amb 7,7 credits per la CFC del SNS. Reconeixement UE

SO swWhE

Otitis

Faringoamigdalitis aguda
Parasitosi intestinal

Asma

Refredat

Dermatitis atopica complicada



CURS BASIC DE PEDIATRIA BASADA EN L’EVIDENCIA
(curs actualment en desenvolupament)

Metges pediatres i altres professionals sanitaris i en especial
gestors

Facilitar i proporcionar als professionals i gestors sanitaris
I'adquisicio de coneixements i habilitats precises per la progressiva
difusié i implantacié de la Medicina Basada en I’'Evidencia, en
I'ambit de I'atenci6 pediatrica.

Sociedad Espafola de Pediatria de Atencion Primaria

70 hores - 16 setmanes
En vies d’acreditaci6 per la CFC del SNS

Introduccié. Formulacié de preguntes cliniques

Recerca de la literatura

Lectura critica d’articles: intervencions terapeutiques

Lectura critica d’articles: revisions sistematiques i meta-analisi
Lectura critica d’articles: proves

Guies de practica clinica (gpc)

Integracid en la practica clinica

Recursos a la xarxa

ONoORLONE



SEGURETAT, EFECTIVITAT | ASPECTES SOCIO-
ECONOMICS DE L’US DE MEDICAMENTS GENERICS (curs
actualment en desenvolupament)

Metges d’atencié primaria

Incrementar el nivell de coneixements i competéncies dels
participants en relacié als medicaments geneérics, tant des del
punt de vista legislatiu, com dels diferents components del
cost/efectivitat de la prescripcié de farmacs.

Facilitar el desenvolupament d’habilitats en relacié a I'is dels
medicaments generics.

Proposar canvis d’actitud en relaci6 a Ila prescripcio
farmacologica.

Jordi Roma. SIMBEC IBERICA, S.L.

60 hores - 12 setmanes
En vies d’acreditacié per la CFC del SNS.

aRLNE

Legislacio
Bioequivaléncia
Eficacia i seguretat
Farmaco-economia
I+D i generics



FARMACOTERAPIA PER A FARMACEUTICS D’OFICINA DE
FARMACIA

Farmaceutics d’oficina de farmacia.

Millorar el coneixement dels farmaceutics d’oficina de farmacia en I'Gs
dels medicaments.

Afavorir I'intercanvi del coneixement entre els professionals, de forma
que d’aquests intercanvis es puguin obtenir nous continguts que els
relacionin amb la practica quotidiana.

Reforcar la carrera professional d’aquests professionals, tant en el
que fa referéncia a la seva formacié continuada, com al
reconeixement de la mateixa en forma de credits homologables.
Impulsar debats sobre les directrius que la Direcci6 Territorial ha
dissenyat per aquest col.lectiu

Col-legi oficial de farmaceéutics de Barcelona.

60 hores - 12 setmanes
En vies d’acreditacio per la CFC del SNS.

1.
2.
3.

Introduccié
Atencié Farmaceéutica.
Farmacoterapeutica basada en I'evidéncia.

Area gastrointestinal

Area cardiovascular

Area Hematologica

Area respiratori

Area sistema nervios central
Area infeccions

Area endocri

Area genitourinaria

Area locomotor

Area ocular

Area pell

Farmacs en embaras i lactancia
Interaccions medicamentoses

NOo oA

Farmacovigilancia.

Compliment terapéutic.

L’Automedicacio.

Enllacos i bibliografia per a una actualitzacio6 eficag.



ACCIO D’ANALISI | MILLORA DEL PATRO DE
PRESCRIPCIO FARMACOLOGICA

Metges d’atencid primaria

Millorar el patré de prescripcioé farmacologica.

José Maria Arribas

L’Accid consisteix en el desenvolupament d'activitats de:

Disseny i planificacié de I'accié: Revisio dels models de
seguiment i control existents en la Geréncia d'Area en relaci6 a
la prescripcié farmacologica per part dels metges d’atencio
primaria que realitzen la seva activitat assistencial en ambdues
arees de gesti6

Analisi individualitzada presencial del patré de prescripcio
farmacologica i establiment d’objectius de millora en tres cicles.
Cada cicle tindra una durada global de n dies en funci6 del
nombre de metges del servei de salut.

Revisié del nivell d'implantacié de les millores identificades en
I'activitat anterior

Establiment d'un nou patr6 de prescripcio per a cada
professional médic

Elaboraci6 de plantilla d'informes que permetran realitzar un
seguiment sobre I'evolucié de cada participant al llarg del
procés



FARMACOTERAPEUTICA PARA PROFESIONALES DE ENFERMERIA

Professionals d’'Infermeria d’atencid primaria

Professionals d’'Infermeria d’atencidé hospitalaria
Professionals d’Infermeria de centres d’atencié sociosanitaria
Professionals d’Escoles d’Infermeria

e Actualitzar els coneixements sobre els farmacs utilitzats en les
patologies de cada sistema, els seus efectes i les reaccions adverses
més frequents.

e Aprofundir en les interaccions farmacologiques i no farmacologiques
meés importants.

e Analitzar les variacions dels efectes i reaccions dels medicaments en
situacions especials: gestacio, infancia, vellesa.

e Proporcionar als professionals infermers els coneixements i les
habilitats que els permetin una major competéncia en I’educacié al
pacient i a la familia.

e Adquirir habilitats en I'actualitzacié del VADEMECUM.

o Revisar el paper d’infermeria en relacié al medicament a la llum dels
models aplicats a altres Sistemes Sanitaris

Carme Romeu, Marta Riu

70 hores — 14 setmanes
En vies d’acreditaci6 per la CFC del SNS

1. Implicaci6 de la infermera en la gestio dels farmacs i I'’educacio al
pacient.

2. Farmacoterapia per la patologia cardiovascular. Farmacoterapia per la
patologia renal

3. Farmacoterapia per la patologia hematologica. Farmacoterapia per la
patologia respiratoria

4. Farmacoterapia per la patologia del ap. digestiu. Farmacoterapia per
la patologia neurologica

5. Psicofarmacs. Farmacoterapia per la patologia endocrino-metabolica

6. Farmacoterapia per les afeccions reumatiques i osteoarticulars.
Analgeésics.

7. Farmacoterapia per la patologia infecciosa. Antipiréetics

8. Caracteristiques especials en I'Gs de farmacs en la dona gestant, en
el lactant i pediatria i en geriatria.



MANEIG INTERDISCIPLINARI DE LES PATOLOGIES
PREVALENTS EN AP

Metges d’atencié primaria i infermeria

Augmentar el nivell competencial de metges i infermeres d’atenci6

primaria en processos de salut estratégics definits préviament pel

servei de salut.

e Integrar les metodologies de treball dels diferents membres de
I'equip interdisciplinari.

e Promoure la utilitzacié de les noves tecnologies per a la formacio.

e Extreure, del treball desenvolupat al llarg del curs, una seérie de

documents que podran ser utilitzats pel servei de salut (guies

cliniques...).

Instituto de Salud y Dependencia

120 hores - 36 setmanes (combinant sessions presencials amb
moments d’e-learning)
En vies d’acreditacio per la CFC del SNS.

12-16 topics assistencials i no assistencials, orientats a processos com

per exemple:

= models de documentacié medica

= models de gesti6 de la qualitat

= models de qualitat de conformitat guies cliniques

= trajectories d’'infermeria i models de consens (protocols) models
d’avaluacio periodica de competencies professionals i carrera
professional

= prescripcioé farmacologica induida

= Seguretat, efectivitat i aspectes socio-economics de I'Us de
Medicaments Generics

= Els nivells assistencials i la capacitat resolutiva...



TOXICOLOGIA EN URGENCIES

Infermeria

Coneéixer els principals aspectes epidemiologics de les
intoxicacions agudes més frequents.

Actualitzar a I'alumne en els coneixements que ha de tenir tot
professional sanitari sobre I'estat de I'art en les principals
intoxicacions agudes

Coneixer els principals aspectes del tractament general i
especific de les intoxicacions agudes més frequents.

Sociedad Espafola de Medicinas de Urgencias y Emergencias
(SEMES)

60 hores a ser impartit en 12 setmanes
En vies d’acreditacid per la CFC del SNS.

SO AL NPE
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8.

9.

Presentacid, metodologia i objectius

. Epidemiologia de les intoxicacions; aspectes rellevants en la practica

clinica

Sindromes toxiques.

Maneig general del pacient intoxicat

Errors més frequents en toxicologia clinica.

Técniques i processos d’infermeria: - Algoritme descontaminacio
digestiva. - Maneig renal i extrarrenal - Suicidi

Prevencio d’accidents a la llar. - Intoxicacions més frequents (Teoria i
casos practics): - Psicofarmacs (benzodiacepines) - Analgeésics
(paracetamol) - Drogues il-legals (cocaina i éxtasi) - Productes
agricoles (inhibidors ACE) - Fums - Actuacio d’'infermeria a la Sala
d’Observaci6: - Monitoritzacio ECG - Efectes tardans. - Educaci6
sanitaria.

Aspectes legals de les intoxicacions.

Atenci6 prehospitalaria; peculiaritats.

10.Prevenci6 de riscos laborals: Autointoxicacio



PROMOCIO DEL NEN SA

Infermeria

Incrementar el coneixement de les accions preventives i de
promocio de la salut en la infancia

Alimentacio i foment de la lactancia materna

Prevencio d'accidents

Foment de Il'activitat fisica

Prevencio de I'Obesitat

Sexualitat i prevencio d'embaras

Promoci6 del bon tracte

Asociaciéon Espafiola de Pediatras de Atencion Primaria (AEPAP)

60 hores en 12 setmanes
Acreditat amb 3,5 credits per la CFC del SNS.

1. Introduccio6 a la prevencio en la infancia
2. Sang i organs hematopoiéetics

3. Aparell Digestiu

4. Ull

5. Oida

6. Aparell Circulatori

7. Aparell locomotor

8. Sistema neurologic

9. Problemes psicologics

10. Aparell respiratori

11. Pell

12. Endocri, metabolic i nutricional
13. Embaras, part i puerperi

14. Aparell genital masculi

15. Problemes socials



VACUNES EN LA INFANCIA

Infermeria

Augmentar el coneixement de les diferents vacunes que s’apliquen
a la infancia.

Asociacion Espafola de Pediatras de Atencion Primaria (AEPAP)

60 hores en 12 setmanes
Acreditat amb 6,5 crédits per la CFC del SNS.

Tipus de vacunes.

Calendaris autonomics, nacionals i internacionals.
Pautes correctores als mal vacunats.

Falses contraindicacions de les vacunes.
Contraindicacions de les vacunes.

Precaucions i formes d’administracié de les mateixes
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TRAJECTORIES CLINIQUES PER LA GESTIO DE CURES
D’INFERMERIA (curs actualment en desenvolupament)

Infermeria

Proporcionar els coneixements i habilitats necessaries, que
permetin als alumnes, I'elaboracié de trajectories cliniques en el
continuum de les cures de salut.

Professionals d’Infermeria de I'lnstitut Municipal d’Assisténcia
Sanitaria de Barcelona

60 hores a ser impartides en 12 setmanes
En vies d’acreditaci6 per la CFC del SNS.

Definicions i conceptes basics.

Plans de cures: contingut infermer.

Etapes d’elaboracié de plans de cures per arribar a la trajectoria
clinica.

4. Implantacio de les trajectories cliniques.

5. Documentacio6 de suport. Registres.

6. Informatitzaci6é de la metodologia assistencial integrada.

7. Seguiment i avaluacio.
8
9
1
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. Aplicacio de la metodologia assistencial en altres ambits.
. La gesti6 de casos.
0. Definicio del projecte des de la direccio del centre



CURS BASIC DE COORDINACIO DE TECNIC DE CENTRES
SANITARIS (curs actualment en desenvolupament)

Tecnics de grau superior

Tecnics en radioterapies

Tecnics sanitaris

Tecnics en imatge per al diagnostic

Desenvolupar capacitats basiques que ens permetin aplicar models
de supervisié que promoguin la satisfaccié i el compromis de
I’equip de treball amb I'organitzacio.

Fundacié Bonanova (Institut Municipal d’Assisténcia Sanitaria de
Barcelona)

60 hores en 12 setmanes
En vies d’acreditaci6 per la CFC del SNS.

Organitzacio i planificacié
Comunicacio

Gestio dels conflictes
Lideratge i equips de treball
Gestio del temps
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DOSIMETRIA FISICA: CONTROLS DE QUALITAT DE LES
UNITATS DE TELETERAPIA

Tecnics de grau superior

Tecnics en radioterapies

Tecnics sanitaris

Tecnics en imatge per al diagnostic

Adquirir i actualitzar coneixements sobre dosimetria fisica en
aspectes relacionats amb els controls de qualitat en les unitats de
tractament.

Fundacié Bonanova (Institut Municipal d’Assisténcia Sanitaria de
Barcelona)

60 hores en 12 setmanes
En vies d’acreditacié per la CFC del SNS.

. Unitats de tractament en teleterapia. Instrumentacio

. Caracteristiques mecaniques i geometriques de la unitat de
tractament

Determinacié de la dosi absorbida en condicions de referéncia
(dosi absoluta)

Mesures relatives de la dosi absorbida

Instrumentacié de mesura rapida. Caracteristiques

Real Decret de Control de Qualitat en Radioterapia

Utilitzacid practica d’'un sistema de camara-electrometre
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DIAGNOSTIC PER LA IMATGE EN LA MAMA: EL TECNIC
EN ELS PROGRAMES DE SCREENING (curs actualment
en desenvolupament)

Tecnics en imatge per al diagnostic

Actualitzar els coneixements dels tecnics d’'imatge per al diagnostic
perqué puguin assumir les responsabilitats derivades de la seva
incorporacio als programes de screening.

Fundacié Bonanova (Institut Municipal d’Assisténcia Sanitaria de
Barcelona)

60 hores en 12 setmanes
En vies d’acreditaci6 per la CFC del SNS.

Els programes de screening

Test de screening. Mamografia

Exploracions complementaries en diagnostic per la imatge
Accions terapéeutiques en la patologia del cancer de mama
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PROTOCOLS | PAUTES D’ACTUACIO DAVANT UNA
PANDEMIA DE GRIP

Metges d’atencid primaria i infermeria

Dotar als metges d’atencié primaria i a les/els infermeres/ers dels

coneixements i habilitats per prevenir i actuar eficientment davant
les reaccions que poguessin derivar-se de I'hipotétic cas de contagi
per grip aviar tal i com les autoritats sanitaries ho estableixen.

Ministerio de Sanidad y Consumo

25 hores en 3 setmanes
En vies d’acreditaci6 per la CFC del SNS.

Caracteristiques cliniques
Patogéenesi

Prevencio i tractament
Epidemiologia
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PREVENCIO | MANEIG DE SITUACIONS DE RISC DAVANT
CONDUCTES AGRESSIVES EN ELS CENTRES SANITARIS

Tot el personal d’un centre sanitari

Dotar als professionals d’atencié primaria i dels centres de salut
dels coneixements i habilitats que els permetin prevenir i manejar
eficientment les reaccions agressives dels pacients i usuaris en el
centre de treball.

Mancomunitat Sanitaria de Prevencié (Consorci Hospitalari de
Catalunya)

60 hores en 12 setmanes
Acreditat amb 9,7 credits per la CFC del SNS.

Qualitat de vida en el treball i els seus efectes
Caracteristiques del sector i conflictes que aquests generen
Conflictes causats per comportament agressiu

Prevencio i pautes d’actuacié davant situacions hostils,
agressives, de violéncia en el treball.

Marc legal. Jurisprudéncia
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CURS D’ATENCIO SOCIOSANITARIA

Professionals i Cuidadors que formen part del personal de les
diferents empreses del sector de la Dependencia.

Joves que desitgin forjar-se una professio lligada a I'ajuda de
persones en situacié de dependencia.

e Capacitar professionalment per a [Il'organitzacié, preparacio,
seguiment i desenvolupament de les activitats o intervencions
d’atencidé sociosanitaaria a persones i col-lectius amb especials
necessitats de salut fisica, psiquica i social: majors, discapacitats,
malalts cronics i convalescents.

e Cobrir les necessitats de formaci6 en la prestacié de serveis d’atencio
sociosanitaria, principalment en centres residencials de majors,
discapacitats psiquics, fisics o sensorials, altres models residencials i
domicilis particulars.

SANTILLANA Formacion Profesional

Acreditaci6 de competéencies segons l'Instituto nacional de las
cualificaciones (INCUAL)

Planificacio i control de les intervencions

Atencio6 sanitaria

Higiene

Atencid i suport psicosocial

Oci i Temps lliure de col-lectius especifics

Suport Domiciliari

Alimentacio i nutricié familiar

Administracié, gestié i comercialitzacié en petita empresa
Necessitats fisiques i psicosocials col-lectius especifics
0. Comunicacio alternativa

11.Relacions en I'equip de treball
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AJUDA DOMICILIARIA

Professionals i Cuidadors que formen part del personal de les
diferents empreses del sector de la Dependéncia.

Joves que desitgin forjar-se una professio lligada a I'ajuda de
persones en situacié de dependeéencia.

e Capacitar per col-laborar amb I'equip de professionals, en la
planificacio i coordinaci6 dels casos assistencials, tot
identificant les necessitats de la persona assistida i garantint-ne
la seva cobertura en els ambits fisic, psiquic i social.

e Incorporar les competencies i habilitats necessaries per tenir
cura de la persona assistida amb una orientacio integral.

SANTILLANA Formacion Profesional

Acreditaci6 de competéencies segons l'Instituto nacional de las
cualificaciones (INCUAL)

1. Planificacid, desenvolupament i seguiment de casos
assistencials

2. Nutricio, dietética i alimentacio

3. Higiene i seguretat personal

4. Neteja i cura de la llar

5. Prevencio i atencié sociosanitaria

6. Recursos socials i integracio social

7. Tecniques i suports de gestid i administracié basica
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